
100 м 

беговая 

дорожка у

Л/а манежа

Подтягивание

дворец спорта

зал № 132

1000 м 

беговая дорожка в

Л/а манеже

1-7 51 09:00-09:30 09:15-09:45 09:45

8-14 51 09:30-10:00 09:45-10:15 10:15

15-20 39 10:00-10:20 10:15-10:35 10:45

31-32, 91-93,81,82 43 10:20-10:40 10:35-10:55 11:10

10-16 58 10:40-11:20 10:55-11:30 11:35

17,18,20-24 62 11:20-12:00 11:30-12:10 12:10

4 ИГЭС 1-7 62 12:00-12:40 12:10-12:50  12:50

5 59 12:40-13:20 12:50-13:30  13:30

1 ИПГС

2 ИПГС, ИАГ

 

Примечание:

1. Все обучающиеся должны явиться за 20 минут до старта, согласно указанному времени !!!  

2. При себе иметь документ удостоверяющий личность;

3. Всем быть строго в спортивной форме (по погоде);

4. Студенты обучающиеся на кафедре Физвоспитания в методическом отделении

    "Специальная медицинская группа" к сдаче по физподготовке не допускаются !!!

3

График

приема оценки физической подготовленности у студентов 

изъявивших обучаться в военном учебном центре

(     18    мая 2024 г.)
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п.п.
Институт

Количество

человек

Название норматива / место проведения / время

№

учебной группы

ИИЭСМ

МФ




